
Par le CMPS de Muzillac 
Une Marche et

un Forum 
de

Sensibilisation

2 parcours guidés : 
3km (PMR**) et 4km

Bouger pour
Ma Santé

le Samedi 19
Octobre 2024
De 9h à 12h*

à la Salle Polyvalente 
du Domaine de Prières,

Billiers

*Dernier
départ des
marches à

10h30

Gratuit, 
Pot convivial offert

Programme complet
des SISM à découvrir

sur: www.epsm-
morbihan.fr

** Personne à Mobilité Réduite

Flashmob !


