C KERLUHERN Bat ] 1 rue Marie Curie 56890 PLESCOP

tal de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181
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Api Restauration, S.AS. au CE

v

lundi 30

HORS
D'(EUVRE

PLAT Riz a Paella sauce

tomate
GARNITURE Haricots plats

FROMAGE Fromage
DESSERT Compote de

fruits

Restaurant scolaire de Nivillac

Semaine du 30 au 6 octobre 2024

mardi 1 mercredi 2 jeudi 3 vendredi 4
Tomate Velouté de
vinaigrette potiron
Hachis s Haut de cuisse de Poisson sauce
: Réti de Porc .
Parmentier poulet vanille
Salade verte Petits pois Haricots verts Carottes
Fromage Fromage
. . Panna cotta au . .
Fruit de saison Fruit de saison Far nature

caramel




lundi 7

C KERLUHERN Bat ] 1 rue Marie Curie 56890 PLESCOP

tal de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181
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Api Restauration, S.AS. au CE

v

HORS
D'EUVRE

PLAT

GARNITURE

FROMAGE

DESSERT

Sauté de Porc aux
pruneaux

Frites

Fromage

Fruit de saison

Restaurant scolaire de Nivillac

Semaine du 7 au 13 Octobre 2024

mardi 8

Carottes rapées
vinaigrette

fromage

Compote de
fruits

REPAS VEGE

mercredi 9

jeudi 10

vendredi 11

Rillettes

Galette garnie

Dinde fagon osso

Poisson au

bucco beurre blanc
Salade verte Riz Brocolis
Fromage Fromage

Crépe sucrée

Fruit de saison

Gateau au yaourt




Restaurant scolaire de Nivillac

Semaine du 14 au 20 Octobre 2024

g lundi 14 mardi 15 mercredi 16
s ! HORS Friand au
s D'(EUVRE fromage
e PLAT Chipolatas P01ssoln pané Boeuf ala
sauce béarnaise provencale
oy K
/’ \ N : Petits pois Purée de
Js ¢l GARNITURE p pommes de terre Coquillettes
carottes .
i z et panais
| § FROMAGE Fromage Fromage
_ i
" DESSERT Mousse au Fruit de saison Fromage blanc

Api Restauration, S.AS. au CE

chocolat au lait

aux fruits

jeudi 17

Betterave
vinaigrette

Quiche
végétarienne

Salade verte

Entremets vanille

REPAS VEGE

vendredi 18

Poisson au curry

Semoule

Fromage

Compote




E " Accueil de loisirs de Nivillac

é Semaine du 21 au 27 Octobre 2024

g lundi 21 mardi 22 mercredi 23 jeudi 24 vendredi 25
1 : HORS Potage Sa}lr?)(irel;n :15:
. D'EUVRE 8 nage,
: crolitons
: PLAT Burger (.16 Veau /La,sag.n es Saucisse Réti de Porc POIS.SOH sauce
au jus végétarienne Dieppoise
o
U& ; GARNITURE Haricots verts Salade verte Lentilles EZ::IZZZ Purée de brocolis
o o ;
| § FROMAGE Fromage Fromage Fromage
_ i
% Fromage blanc : : Tarte aux . . A
(| DESSERT . Fruit de saison Fruit de saison Cake al'orange
: sucré pommes

REPAS VEGE



C KERLUHERN Bat ] 1 rue Marie Curie 56890 PLESCOP
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Api Restauration, S.AS. au C

HORS
D'EUVRE

PLAT

GARNITURE

FROMAGE

DESSERT

Accuelil de loisirs de Nivillac

Semaine du 28 Octobre au 03 Novembre 2024

lundi 28

Oeuf dur

Pates et carottes

sauce pois
chiches fromage
rapé

Compote de
fruits

REPAS VEGE

mardi 29 mercredi 30 jeudi 31 vendredi 1
Saucisson a l'ail Pc,)tage de
légumes

Poulet au lait de

Poisson sauce

Emincé de Boeuf

coco crustacés Strogonoff
. . Crumble de
Riz basmati . Semoule
légumes

Fromage

Flan nature

Yaourt sucré

Fruit de saison




lundi 4

Restaurant scolaire de Nivillac

Semaine du 04 au 10 Novembre 2024

mardi 5

C KERLUHERN Bat ] 1 rue Marie Curie 56890 PLESCOP
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Api Restauration, S.AS. au CE

v

HORS
D'EUVRE

PLAT

GARNITURE

FROMAGE

DESSERT

Sauté de Porc au
caramel

Riz

Fromage

Créme vanille

Pizza aux
légumes

Salade verte

Fromage

Fruit de saison

REPAS VEGE

mercredi 6

jeudi 7

vendredi 8

Cervelas

Carottes rapées

Nuggets Ketchup

Emincé de Dinde

Poisson sauce a

forestiere 'orange
Flageolets Semoule Purée de potiron
Fromage
Compote Fromage blanc Fruit de saison

aux fruits




Restaurant scolaire de Nivillac

Semaine du 11 au 17 Novembre 2024

lundi 11 mardi 12 mercredi 13 jeudi 14 vendredi 15
HORS Betterave Salade de riz au
D'EUVRE vinaigrette thon
PLAT Sauté d.e Porc au Couscous poulet Gratin de Poisson sauce
jus savoyard beurre blanc
GARNITURE Haricots blancs a Ser,noule et Salade verte Brocolis
la bretonne Légumes
FROMAGE Fromage Fromage
DESSERT Cor?ri?ttse de Fruit de saison Fruit de saison Eclair au chocolat




